
Saviez-vous que… 
 

   
 

Le maillon faible 
 
Ce texte est en lien avec la situation actuelle (mai 2020) dans le Restigouche.  
 

Alors que la situation semblait sous contrôle et que les mesures de déconfinement 
avaient débuté, un médecin de Campbellton serait allé faire une visite au Québec, 
mais n’aurait pas respecté la période de quarantaine de 14 jours à son retour au 
Nouveau-Brunswick. Porteur de la covid-19, il aurait continué à se rendre à 
l’hôpital, à voir des patients, etc. Il aurait ainsi infecté un nombre encore 
indéterminé de personnes. Jusqu’où va s’étendre ce nouveau foyer de contagion? 
 

Les autorités provinciales s’évertuent pourtant à inciter toutes les personnes à adopter les 
mesures de prévention. La plupart des gens s’y conforment, même si cela impose 
certains sacrifices et désagréments.  
 

Mais, il faut se rappeler qu’une chaine est aussi solide que le plus faible de ses maillons. 
Une fois de plus, le maillon faible en matière de prévention, c'est l'homme.  
 

Le maillon faible c’est la personne qui fragilise l'ensemble dont elle fait partie. 
Comme le montre bien ce qui s’est produit à Campbellton, le maillon faible   peut tirer 
tout le groupe vers le bas et nuire à la réussite des efforts de prévention. 
 

Ceci est vrai dans bien des domaines. On pourrait croire que le point faible d’un 
système informatique, ce sont les pirates. C'est plutôt la personne, l’employé, la 
personne responsable de la sécurité, ou même le président de l'entreprise qui ne 
respecte pas les mesures de sécurité. C’est par ce maillon faible de la chaine que 
le pirate informatique passera pour accomplir ses méfaits.  
 

Il en est de même en matière de salubrité et d'hygiène publique. Le maillon faible, 
souvent même à son insu, favorisera la contamination et la transmission de 
maladies, comme la salmonelle, la bactérie E. Coli, etc. 
 
 

…d’où l’importance de ne jamais baisser la garde en ce temps de pandémie. 
 


